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QUESTIONARIO ANONIMO

Presentazione

Il presente questionario, ha come scopo la rilevazione di elementi utili ad una ricerca su come i
ragazzi della tua età vivono i rapporti con gli altri all’interno della tua scuola e per capire come sia possibile migliorare le relazioni tra compagni e le performance scolastiche.
Per questo motivo per noi è importante la tua collaborazione per conoscere cosa pensi in proposito e
come vivi il momento scolastico.
A volte tra ragazzi capita di litigare per diversi motivi: per una scortesia, per una incomprensione,
e per tante altre cause. Sono cose che capitano normalmente, perché non è sempre possibile
andare d’accordo. L’importante è che poi tutto si sistemi senza particolari conseguenze.
In altri casi invece può capitare che un ragazzo o una ragazza della tua età possano diventare vittime
di prepotenze continue da parte di uno o più ragazzi o ragazze ed essere sistematicamente presi in
giro, offesi, esclusi dalla compagnia, minacciati, derubati, o picchiati.
Queste azioni di prepotenza continuata vengono definite azioni di “bullismo” e non sono da
confondere con normali litigi tra ragazzi/e, perché provocano sofferenza in chi ne è vittima fino a
rendere pesante lo studio e difficile l’idea di andare a scuola.
Per la nostra ricerca è importante capire se queste cose accadono anche nella tua scuola, e qual è il tuo pensiero sui “bulli” e sulle “vittime”.
Non è nostra intenzione individuare i “bulli” per punirli, ma capire cosa succede e per potere
intervenire discutendo assieme di questi problemi.









Istruzioni
 

Il questionario è anonimo: non dovrai quindi personalizzarlo in alcun modo mettendo il tuo nome,
né qualcosa che ti possa identificare (un simbolo, una sigla, ecc). Per noi è importante che tu lo
compili da solo, senza chiedere suggerimenti ai tuoi compagni. Quando l’avrai compilato sarà
infatti mescolato a quello degli altri, perciò rispondi tranquillamente e senza timori.
Non ci sono risposte giuste o sbagliate: a noi importa la tua opinione e la tua esperienza, per cui
rispondi spontaneamente e senza preoccuparti.
Rispondi alle domande riferendoti solo al periodo di tempo trascorso dall’inizio dell’anno ad oggi.

Grazie per la tua collaborazione!


		QUESTIONARIO DI INDAGINE
Spunta le caselle in base a ciò che pensi
A) BULLISIMO: vittimizzazione tradizionale

PERSISTENZA DELL'ATTO

	
MODALITA'
	Mai 
	Raramente
	Qualche volta
	Spesso
	
Sempre

	Mi hanno offeso/a con brutti nomi (parolacce, insulti ecc.)
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	Mi hanno colpito fisicamente, ad esempio con una botta, un pugno o un calcio
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	Mi sento escluso
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	Mi hanno invitato alle  feste o in altre occasioni in cui si sono riuniti
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	Hanno messo in giro brutte notizie sul mio conto
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	Hanno rubato le mie cose
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	Mi hanno preso in giro a causa del mio aspetto fisico
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Spunta le caselle in base a ciò che pensi
B) BULLISIMO: Distribuzione di frequenza del bullismo tradizionale agito

PERSISTENZA DELL'ATTO

	
MODALITA'
	Mai
	Raramente
	Qualche volta
	Spesso
	
Sempre

	 Mi è capitato di prendere in  giro i/le compagni/e  e ridicolizzarli/e  anche pesantemente
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	Ho intimidito o minacciato qualche compagno/a
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	Ho umiliato qualche compagno/a
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	Ho aggredito fisicamente un compagno /a
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	Ho aggredito verbalmente un compagno /a
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	Sono stato coinvolto in liti di gruppo
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	Ho danneggiato, rubato, sparso in giro, nascosto oggetti di altri/e compagni/e
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	Me la sono presa con uno o più compagni/e più deboli di me 
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	Durante I momenti liberi (intervallo, mensa) ho isolato qualche compagno/a
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	Ho diffuso voci non vere sul conto di qualche compagno/a
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	Ho costretto un compagno/a a fare qualcosa contro la sua volontà
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Spunta le caselle in base a ciò che pensi
C) CYBERBULLISIMO:Distribuzione di frequenza della Cybervittimizzazione

PERSISTENZADELL'ATTO

	
MODALITA'
	MAI
	RARAMENTE
	QUALCHE VOLTA
	SPESSO
	
SEMPRE

	 Mi sono arrivati brutti messaggi con minacce, commenti, insulti ecc.
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	Ho ricevuto foto/video offensivi sul cellulare
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	Mi hanno fatto scherzi e telefonate mute/anonime
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	Sono stato/a taggato/a in sgradevoli post o foto
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	Hanno diffuso video o foto di me in situazioni imbarazzanti
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	Hanno diffuso dicerie sul mio conto tramite web o su gruppi whatsapp
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Spunta le caselle in base a ciò che pensi
D) CYBERBULLISIMO:Distribuzione di frequenza del Cyberbullismo agito

PERSISTENZADELL'ATTO

	
MODALITA'
	MAI
	RARAMENTE
	QUALCHE VOLTA
	SPESSO
	
SEMPRE

	Ho inviato brutti messaggi con minacce, commenti, insulti ecc.
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	Ho inviato foto/video offensivi sul cellulare altrui
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	Ho fatto scherzi e telefonate mute/anonime
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	Ho taggato altri in sgradevoli post o foto
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	Ho diffuso riprese o foto di altrui situazioni imbarazzanti 
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	Ha diffuso dicerie sul conto altrui sui social, wathsapp e strumenti affini 
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Grazie per il tempo che ci hai dedicato!
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